wa t z e g g e n m o e d e r‘s o v e r' : rFood4Smiles wil dat ieder kind een gezonde start krijgtﬁ

Samen met ouders, hun directe sociale omgeving en

professionals onderzoeken we in de wijk wat de problemen

d e e e rSt e 1 0 0 0 d a g e n zijn en waar de oplossingen liggen. Het rapport over

de ervaringen en behoeftes van ouders & zorgverleners,

[ ]
Va n h U n k ' n d ? : Lgebaseerd op 53 interviews en 4 focusgroepen, leesjem.J

Ik ben vooral

onzeker of mijn | Ik vind het moeilijk
kind wel genoeg ; , in te gaan tegen de
binnen krijgt | ; adviezen van mijn

| : schoonmoeder

2000 baby’s

actie voorbeelden: per jaar
« ervaringskennis inzetten via .
gezondheidsambassadeurs actie voqrbeelden: ,
in de wijk Ik luister het liefst ) ngiﬁscﬂ‘;’s’;ﬁge‘;p(‘)’zfe'?\ge”
« concrete en praktische hand- u z
vatten bieden, aansluitend naar anc.lere » grootouders betrekken
bij culturele achtergrond moedgrs die veel In communicatie
ervaring hebben actie voorbeelden:
« laagdrempelige ontmoetings-
bijeenkomsten organiseren
zoals ouder-kindochtenden
« fotogesprekskaarten gebruiken
om gesprekken te faciliteren

VU S N0 www.food4smiles.nl
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